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Over ons

Algemeen

Sinds de oprichting in 2015 streeft Voedseltuin Overvecht naar een gezonde en sociale
wijk door zich in te zetten voor de mensen en de natuur.

De missie van de Voedseltuin Overvecht is om gezond voedsel zo dicht mogelijk bij Over-
vechters te brengen. We streven ernaar dat over tien jaar iedere Overvechter op loopaf-
stand toegang heeft tot een voedseltuin waardoor we bijdragen aan de voedselzeker-
heid: (h)eerlijk en gezond voedsel betaalbaar en beschikbaar voor iedereen.

Voedseltuin Overvecht speelt een verbindende rol in de wijk en bevordert bewonerspar-
ticipatie en sociale cohesie. Bewoners worden geactiveerd samen te werken en te delen
in wat de tuinen ons geven. Op deze manier slaan we bruggen tussen verschillende groe-
pen bewoners in de wijk en werken we met elkaar aan een plek waar iedereen welkom
is en mag zijn wie zij of hij is. Met respect voor het milieu en elkaar wordt er samen ge-
zaaid, verbouwd en geoogst. Van kweken tot eten: zo van het land op je bord, in je eigen
buurt.

In 2025 is er op vier percelen in de wijk gezond voedsel verbouwd. In dit jaarverslag ge-
ven we weer welke activiteiten op de tuinen zijn ondernomen en wat de resultaten hier-
van zijn.
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Voedseltuin Overvecht heeft momenteel vier verschillende tuinen op de volgende loca-
ties. In 2025 is er een perceel bijgekomen:

1. De Gagelsteedetuin is gelegen op stadsboerderij De Gagelsteede; de tuin is alleen te
bereiken via de ingang van de boerderij aan de Gangesdreef 7A in Overvecht.

2. De Bangkokdreeftuin, ligt naast de 10-hoog flat aan de Bangkokdreef, de ingang is via
het pad langs de speeltuin bij Gagelsteede.

3. De Stecktuin bevindt zich naast tuincentrum Steck (Gageldijk 3)

4. De Klopvaarttuin bevindt zich op het stadtuinencomplex Klopvaart aan de
Vancouverdreef 70.

Organisatie

De Voedseltuin Overvecht is een vrijwilligersorganisatie waar tuinders uit Overvecht
met uiteenlopende achtergronden samen gewassen verbouwen. Op elke tuin begeleidt
een betaalde parttime kracht de vrijwilligers bij hun werkzaamheden. Het onbezoldigde
bestuur is verantwoordelijk voor de strategische koers, de codrdinatie van activiteiten,
fondsenwerving, financieel beheer en de verantwoording van de resultaten.
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Wet- en regelgeving

Het bestuur van de stichting gedraagt zich naar de Utrechtse Voorwaarden voor goed

bestuur voor stichtingen.

De Voedseltuin Overvecht heeft in 2020 de ANBI-status verkregen van de Belasting-

dienst.

Het bestuur heeft geheel 2024 gefunctioneerd conform de structuur zoals die in 2019
tot stand is gebracht. Hiervoor verwijzen wij naar het jaarverslag 2020.



https://utrecht.bestuurlijkeinformatie.nl/Reports/Document/68ed24f5-1ef2-465e-bcdd-8fae95c2ffa6?documentId=2583763d-7db6-4100-b9f2-6ff2b0c4d055
https://utrecht.bestuurlijkeinformatie.nl/Reports/Document/68ed24f5-1ef2-465e-bcdd-8fae95c2ffa6?documentId=2583763d-7db6-4100-b9f2-6ff2b0c4d055
https://www.voedseltuinovervecht.nl/wp-content/uploads/2021/03/Jaarverslag-2020-Voedseltuin-Overvecht-1-1.pdf
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Ambities, realisatie en impact (beleidsplan 2024-2028)

Voedseltuin Overvecht heeft de ambitie gesteld om betaalbaar en gezond voedsel voor
zo veel mogelijk Overvechters toegankelijk te maken. Zoals gezegd streven we naar een
voedseltuin op loopafstand voor iedere Overvechter. Onder een voedseltuin verstaan we
een voor bewoners toegankelijke plek waar groente en fruit geteeld en geoogst wordt.
We beogen een netwerk van voedseltuinen in de wijk willen daar een centrale rol in spe-
len. Verder willen we de kennis over gezond en duurzaam geteeld voedsel vergroten bij
een brede groep Overvechters. Dit doen we door kennis en ervaringen aan te reiken en
door de aanwezige kennis en ervaring van Overvechters zelf over voedselteelt te ontslui-
ten.

Het meerjarenbeleidsplan, Doorgroeien op vruchtbare bodem, biedt een kader voor ons

doen en laten voor de komende jaren. De concrete activiteiten voor het betreffende jaar
werken we uit in onze jaarplannen. Het bestuur stelt de jaarplannen zo veel mogelijk sa-
men in met onze vrijwilligers, betaalde krachten en gebruikers van de tuinen.

In het meerjarenbeleidsplan zijn onze activiteiten verwerkt in drie pijlers:

Pijler 1: Voedseltuinen

Voedseltuin Overvecht is een vrijwilligersorganisatie met een brede basis van ongeveer
70 bewoners die regelmatig werken in de tuinen. Deze tuinders worden op meerdere
dagdelen begeleid door vier tuincodrdinatoren. Tijdens het groei en bloei-seizoen
wordt de begeleiding opgeschaald. Deze betaalde codrdinatoren zijn deskundig op het
vlak van tuinbouw en zijn daarnaast ook kundige sociale begeleiders.

De tuin aan de Bangkokdreef is open wanneer er getuinierd wordt, de tuinen op het per-
ceel van Stadsboerderij de Gagelsteede, Klopvaart en Steck zijn toegankelijk als de loca-
ties zelf ook geopend zijn.

In het voorjaar van 2025 is er een nieuw perceel toegevoegd aan de Voedseltuin Over-
vecht: de Klopvaarttuin aan de Vancouverdreef. Common Ground heeft hier jaren lang
getuinierd met vluchtelingen, asielzoekers, inburgeraars en andere Utrechters. Helaas
moest Common Ground de werkzaamheden in Utrecht opschorten terwijl een aantal
tuinders de nadrukkelijke wens had om op hetzelfde perceel te blijven tuinieren. Utrecht
Natuurlijk heeft deze tuinders geintroduceerd bij de Voedseltuin Overvecht en uiteinde-
lijk tis dit perceel in 2025 door ons overgenomen. We zijn gestart met één dagdeel en


https://www.voedseltuinovervecht.nl/wp-content/uploads/2024/09/Stichting-Voedseltuin-Overvecht-beleidsplan-2024-2028-def.pdf

hopen in 2026 het aantal tuinmomenten en vrijwilligers uit te bouwen.

Betrokken tuinders!

De Voedseltuin Overvecht is er voor alle Overvechters. De insteek is bewust laagdrem-
pelig. Niets hoeft, alles kan en iedereen kan wat. We zijn meer dan een tuin, een voedsel-
verbindingsplek en een buurthuis in de open lucht.

We ontvangen tuinders die in verschillende kwetsbare situaties zitten. Op bijna alle per-
celen ontving de Voedseltuin het afgelopen jaar tuinders met long-covid die nu weer wil-
len werken aan een arbeidsritme. Veel van deze tuinders zijn doorgestuurd via hetpro-

gramma Welzijn op Recept van Dock. Deze tuinders kunnen weer starten met werken in

eigen tempo en in de buitenlucht.

1 Om privacy van betrokken tuinders te beschermen zijn de genoemde namen in dit hoofdstuk gefingeerd.


https://www.dock.nl/over-ons/samenwerking-welzijn-op-recept-utrecht/

Tuinders in beeld

Xenna is een jonge enthousiaste vrouw die long-covid heeft. Ze haalt veel plezier uit
tuinieren, het geeft haar een reden om naar buiten te gaan. Ze is er bijna iedere week
en heeft uitgevonden dat draadschoffelen een taak is die goed past bij haar
energieniveau. In de winter vindt ze het fijn om de bomen te snoeien.

Een aantal van onze tuinders is bezig met re-integratie na langdurige ziekte zoals long-
covid. Andere tuinders zijn chronisch ziek en vinden in de Voedseltuinen een zinvolle
dagbesteding. Zij hebben vooral een plek nodig waar ze actief kunnen zijn op hun eigen
tempo, zonder druk of verplichtingen.

Tuinders in beeld

Roelof is van een vrijwilligersfunctie op een andere tuin doorgestuurd naar de
Voedseltuin. Hij heeft een nog onbekende neurologische aandoening en kan daardoor
niet meer betaald werken. In zijn oude vrijwilligersfunctie kon hij niet meer mee in de
druk van een winstgevende onderneming. Hij komt bijna altijd en heeft het erg naar
zijn zin. De druk is eraf, hij kan werken op zijn eigen tempo. omdat de druk eraf is en

alles op zijn tempo mag. Er is een buddy-systeem ingericht zodat hij hoewel betrokken
in de groep ook zelfstandig kan werken.

Tuinders in beeld

Wies vindt vooral rust op de tuin en helpt vrijwel elke week. Door ziekte moet die
altijd rekening houden met diens energieniveau door diens ziekzijn. Ondanks dat
brengt Wies een hoop positieve energie en zoekt zelf veel op over als die wat wil weten
over de verschillende gewassen op de tuin. Die brengt regelmatig vrienden mee naar
de tuin die dan eenmalig meehelpen.




Voor andere tuinders betekent tuinieren in de Voedseltuin echt een moment voor jezelf
op een plek waar je gezien wordt. Dit gaat vaak om vrouwen die geen betaalde baan
hebben en als de kinderen zelfstandiger worden te maken krijgen met eenzaamheid. Op
de Voedseltuin vinden zij ruimte om hun eigen talenten (opnieuw) te ontdekken en te
ontwikkelen samen met buurtgenoten.

Voor sommige tuinders vormt tuinieren een goede aanleiding om Nederlands te
oefenen.

Tuinders in beeld

Nour is een vrouw van in de 60 en van Marokaanse afkomst. Ze komt sinds de zomer
van 2025 op twee verschillende tuinen. Thuis heeft ze niet zo veel te doen en heeft last
van haar lijf. Ze vertelt vaak over de grote tuin die haar familie in Marokko had waar ze
veel tijd doorbracht. Op de tuin vindt ze een bezigheid, beweging, gezelligheid en
afleiding

Tuinders in beeld

Twee vrijwilligers met een vergelijkbaar verhaal: ze hebben een groot deel van hun le-
ven besteed aan hun familie, en hebben nu eindelijk meer tijd voor zichzelf. Ze zijn gek
op tuinieren, maar hebben niet de tijd en wens om een hele volkstuin voor zichzelf bij
te houden. Incidenteel komen helpen onder begeleiding is de perfecte uitkomst. Ze de-
len bij de kennismaking hun overeenkomsten en verschillen: De één is moeder van
twee kleintjes die nu naar de basisschool gaan. Ze is bekend met tuinieren vanuit haar
Turkse achtergrond. De ander komt uit Azié en hoeft niet meer op haar kleinkinderen
te passen die inmiddels tieners zijn.




Tuinders in beeld

Quasim komt vooral tuinieren om de Nederlandse taal beter te leren. Hij neemt
eigenlijk nooit groente mee naar huis omdat hij ze niet lust.

Tuinders in beeld

Aya is van Marokkaanse afkomst, spreekt naast Nederlands Marrokaans Arabisch en
zelfs Syrisch Arabisch. Aya is thuis soms eenzaam na het overlijden van haar man. De
talenkennis van Aya is handig in communicatie met andere tuinders van wie
sommigen minder goed of helemaal geen Nederlands spreken. Mounir grijpt de komst
van Aya aan als kans om meer met zijn Nederlands te oefenen nu er een goede tolk bij
is gekomen.

In het tuinseizoen (april t/m oktober) is er een speciaal moment gereserveerd voor de
bewoners van zorggroep Reinaerde. Zij tuinieren op de Gagelsteede onder begeleiding
van codrdinatoren van Reinaerde en van de Voedseltuin Overvecht. Zo toont de voedsel-
tuin Overvecht dat de tuin en tuinieren voor iedereen mogelijk is, ongeacht of je in een
rolstoel zit of een andere een (lichamelijke) beperking hebt. Voor de bewoners van Rei-
naerde is de tuin een stimulans om tiberhaupt naar buiten te komen.

Tuinders in beeld

Brian heeft niet aangeboren hersenletsel en maakte voor één van de tuinen een nieuwe
compostbak. Daarna vroeg de coérdinator of hij wat meer bakken kon maken. Brian
heeft op dit moment veel last van evenwichtsstoornissen, maar hij kijkt er altijd naar

uit om te komen tuinieren. Vroeger kluste hij veel in zijn eigen huis en tuin. De grote
bult met onkruid wordt steeds kleiner door zijn compostbakken wat hem veel
voldoening geeft.

10



T

Via de Voedseltuin is er voor deze mensen ook meer mogelijkheid om in contact te ko-

men met mensen van buiten de woongroep en dus ook met mensen die geen beperking
hebben.

Naast mensen die re-integreren, mensen die beter Nederlands willen leren spreken,
minder eenzaam willen zijn, mensen met een beperking, psychische kwetsbaarheid of
mensen met een waaier aan problemen werken er op de Voedseltuin ook mensen zon-
der specifieke aanleiding maar wel met de behoefte om hun flat uit te gaan, groen om
zich heen te hebben en in beweging te zijn.

Tuinders in beeld

Yvan combineert een kantoorbaan met lekker buiten bezig zijn. Hij heeft ook interesse
in wildplukken en geniet van de gezelligheid op de tuin. Hij is al langer bij de tuin
betrokken en komt ook vaak met goede ideeen. Hij werkt niet alleen op de
Gagelsteede, maar soms ook op de Bangkokdreeftuin.

Tuinders in beeld

Zara zit tussen twee verschillende banen en had al langer de wens om te helpen op de
tuin. In het afgelopen seizoen werkte ze bijna wekelijks op de tuin en heeft in droge
periodes ook vaak water gegeven buiten de vaste werkdagdelen om. Ze leert meer
over moestuinieren en geniet van de gezelligheid.

Al deze verschillende mensen met hun verschillende achtergronden en verhalen werken
samen en komen op ongedwongen manier met elkaar in contact. Dat is de kracht van de
Voedseltuin Overvecht! Of zoals één van onze tuinder het ooit verwoordde: “Op de tuin

11
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ontmoet ik mensen die ik normaal gesproken alleen bij die bushalte zou zien, maar ik
zou ze niet aanspreken.” Op de Voedseltuin is daar alle ruimte voor.

De voedseltuin zet zich continu in om nieuwe tuinders te werven. Dit doen we met be-
hulp van ons eerder genoemde netwerk en via de Vrijwilligerscentrale Utrecht. We heb-
ben flyers in verschillende talen die we verspreiden in de wijk en via de verschillende
tuinen. Daarnaast hebben we regelmatig contact met (welzijns)organisaties in Over-
vecht.

Pijler 2:
Kennisdeling en bewustwording over voedsel(teelt)

De tuinders en andere bewoners uit de wijk worden betrokken bij en geinformeerd over
tuinieren en gezond eten. Naast het tuinieren zelf werden er in 2025 weer speciale acti-
viteiten georganiseerd.

Gagelsteede:
e Snoeidag in samenwerking met Utrecht Natuurlijk
e Lentefeest in samenwerking met Utrecht Natuurlijk

e QOogstfeest in samenwerking met Utrecht Natuurlijk

12



Bangkokdreef:

e Werkochtend met leden van JCI Utrecht. JCI Utrecht is een club ondernemende
mensen tot 40 jaar

e (Gezamenlijke maaltijd in samenwerking met Buurtmaaltijden

Steck
e Steck Jubileumfeest
Klopvaart

e Oogstfeest in samenwerking met de Voedselbank Overvecht
e Locatie fietstocht Lekker Lokaal

13
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Project Joannes XXIII

Op Basisschool Joannes XXIII is een workshopreeks 'Van zaadje tot groente' uitgevoerd
met de groepen 3. Er zijn verrijdbare plantbakken op kind hoogte aangeschaft en gevuld
met teeltaarde en mest. De leerlingen hebben uitleg gekregen over de ontwikkeling van
zaad tot plant en zelf groente gezaaid en pootgoed gezet. In de weken erna hebben ze de
bakken verzorgd (water gegeven en onkruid gewied) en tot slot de groente geoogst en
mee naar huis gekregen.

Workshopreeks

In 2024 zijn er enkele workshops georganiseerd. In 2025 hebben we deze losse work-
shops doorontwikkeld in een laagdrempelig workshopprogramma speciaal voor Over-
vechters. De workshopreeks bestond uit drie verschillende workshops; ‘Groentes op je
balkon’, ‘Kruiden kweken’ en ‘Moestuinieren voor iedereen’. Deze hebben we gehouden
in juli en augustus op de tuin aan de Bangkokdreef en op de Gagelsteede. ledere work-
shop had ongeveer 7 deelnemers. In oktober gaven we de workshop ‘Groentes op je bal-
kon’ nogmaals in het kader van de opening van de Buurtkeuken in de bibliotheek in
Overvecht. Hier deden ongeveer 12 Overvechters aan mee. Er is enthousiasme bij alle
betrokkenen om de workshops ook in 2026 plaats te laten vinden.

14
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Tuinieren met Stichting Present

Bij Stichting Present kunnen bedrijven terecht voor een maatschappelijk betrokken

teamuitje. Regelmatig ontvangen onze tuinen een club vrijwilligers die flink de handen

uit de mouwen steken en grote klussen wegwerken.

Pijler 3: Netwerk in en buiten de wijk Overvecht

De Voedseltuin Overvecht werkt samen met uiteenlopende relevante partijen, vooral or-

ganisaties uit Overvecht:

1.

2.

6.

7.

Utrecht Natuurlijk

Lokale cateraars, onder andere:
Pao & Choi, Noordertuin en keuken ZIMIHC Stefanus.

Samenwerking basisscholen: in 2025 Joannes XXIII
Buurtmaaltijden

Reinaerde, zorg en ondersteuning voor mensen met een beperking
Bibliotheek Utrecht

Stichting Present

Daarnaast onderhoudt de voedseltuin Overvecht goede contacten met verschillende be-

leidsafdelingen van de Gemeente Utrecht. We zorgen ervoor dat onze activiteiten in sa-

menhang zijn met de wijkaanpak ‘Samen voor Overvecht’.

15
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In 2025 is de Voedseltuin Overvecht lid geworden van het landelijke netwerk Sociale
Voedseltuinen Nederland. Dit netwerk biedt via een kennisbank informatie en organi-

seert uitwisseling tussen de 15 leden.

Gerechten die de tuinders
klaarmaken met de groenten
van de tuin en gedeeld worden

via de groepsapp.

16
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Financiéle ontwikkeling, subsidies en verantwoordingen

Het financiéle resultaat over 2025 bedraagt €10.816 (2024: €17.784). Dit resultaat is
onder meer behaald omdat de stichting de betaalde btw kan terugvragen bij de Belas-
tingdienst (2025: € 7.161; 2024: € 9.360). Daarnaast is scherp gelet op de uitgaven
waardoor per saldo een mooi resultaat is behaald.

In 2025 heeft het bestuur twee verantwoordingen ingediend bij de gemeente Utrecht:
e eenverantwoording over de subsidie verkregen voor het jaar 2025 uit het Initia-
tievenfonds (ingediend op 18 februari 2025); en

e eenverantwoording over de subsidie verkregen voor het jaar 2024 uit de rege-
ling “Vrijwillige Inzet voor Elkaar” (ingediend op 31 mei 2025)

Het bestuur heeft op 21 juni 2026 het jaarverslag en de jaarrekening 2025 vastgesteld.

Aanvullend op de bestaande verzekeringen via de zogenaamde Domstad-polis voor vrij-
willigers-organisaties van de gemeente Utrecht zijn eind 2020 verzekeringen afgesloten
in verband met bestuurdersaansprakelijkheid, en brand/diefstal /vernieling van zaken
op de tuinen.

Conform de nieuwe regelgeving rond het zgn. UBO-register zijn alle bestuursleden zoge-
naamde “pseudo-uiteindelijk-belanghebbenden” in de stichting Voedseltuin Overvecht.
Het bestuur heeft in 2021 de UBO registratie succesvol afgerond. Het bestuur heeft ook
in 2025 gewaarborgd dat ook deze registratie correct is bijgehouden.

17
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Besluiten
Het bestuur heeft het jaarverslag en jaarrekening 2025 vastgesteld op 21 juni 2026.

Het bestuur
Utrecht, 21 juni 2026

Dirk Jan Engel (penningmeester) Alice Odé (secretaris)

Brigitte Buvelot (lid) Anne Slabbekoorn (lid)

18
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1. Rapport

1.1 Algemeen

Oprichting De stichting De Voedseltuin Overvecht werd, volgens de akte, opgericht op
14-01-2015.

Doelstelling

1. De Stichting heeft ten doel:

a. het bevorderen van de gezondheid van de mensen door een gevarieerd aanbod in bio-
logische verantwoorde voeding;

b. het bevorderen van (arbeids)participatie van (kansarme) personen met een afstand tot
de arbeidsmarkt;

c. het behouden van de planeet door mensen op een verantwoorde manier voedsel te la-
ten produceren;

d. het verbinden van buurtbewoners en ondernemers;

e. het verrichten van alle verdere handelingen, die met het vorenstaande in de ruimste
zin verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn.

2. De stichting beoogt uitsluitend het dienen van het algemene belang en beoogt niet het
maken van winst.

3. De stichting tracht haar doel te bereiken door:

- het exploiteren van een biologisch verantwoorde voedseltuin;

- bewoners en ondernemers in de gelegenheid te stellen onder professionele begeleiding
te werken in de tuin en in ruil daarvoor een deel van de opbrengst/oogst beschikbaar te
stellen aan deze mensen;

- deze mensen te verbinden met andere bewoners en ondernemers om hiermee de soci-
ale binding en betrokkenheid hiermee te vergroten;

- samenwerkingen aan te gaan met andere partijen die de doelstellingen van de stichting
onderschrijven.

20
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Bestuur
Het bestuur wordt gevormd door:

A.0dé : Secretaris (toegetreden per 01-11-2024)
D.J. Engel : Penningmeester (vanaf 18-11-2019)

A. Slabbekoorn : Lid (vanaf 01-06-2022)

B. Buvelot : Lid (toegetreden per 15-04-2024)

De heer P. Lukkien was tot 31 maart 2025 voorzitter en is per die datum teruggetreden
uit het bestuur.

2. Jaarrekening
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2.1 Balans per 31-12-2025

(na resultaatbestemming)

ACTIVA - BEZITTINGEN

MATERIELE VASTE ACTIVA

Inventaris

VLOTTENDE ACTIVA
Debiteuren
Te ontvangen subsidies
Te ontvangen BTW
Vooruitbetaalde bedragen
Te ontvangen rente spaarrekening

Totaal vlottende activa

LIQUIDE MIDDELEN
Bank
Spaarrekening
Kas

Totaal liguide middelen

Balanstotaal

PASSIVA - SCHULDEN

EIGEN VERMOGEN
Vrij besteedbaar vermogen
Bestemmingsreserve

Continuiteitsreserve

VOORZIENINGEN

Vervangingsvoorziening
VREEMD VERMOGEN

Crediteuren

Owverige schulden

Balanstotaal

31-12-2025 31-12-2024
2.428 32
10.237
870 2.110
1.605 1.938
611
5.514 14.317
5.098 33.651
50.000 1
88 88
55.186 33.740
60.700 48.057
31-12-2025 31-12-2024
52.063 41.247
52.063 41.247
7.248 5.562
1.332 1.204
57 44
1.389 1.248
60.700 48.057
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2.2 Staat van baten en lasten over 2025

BATEN

ALGEMEEN
Vrijwillige inzet voor elkaar (gemeente Utrecht)
Subsidieregeling praktijkleren
Initiatievenfonds (gemeente Utrecht)

Baten uit subsidies

Baten uit verkoop van groenten
Project ‘gezond gewicht op school’
Advies Voedseltuin Overvecht tbv Dreeftuin:

Baten uit workshops & diversen

Giften & donaties

Rente-opbrengsten

Totaal baten Algemeen

ProefLOKAAL
Gemeente Utrecht
Baten uit subsidies

Totaal baten ProefLOKAAL

TOTAAL BATEN

LASTEN
Begeleiding
Codrdinatie Bangkokdreef (basis)
Cotrdinatie Gagelsteede (basis)
Codrdinatie Steck (basis)
Coérdinatie Klopvaart (basis)
Werving vrijwilligers
Werkoverleg tuincotrdinatoren
Brainstorm t.b.v. bestuur
Tuincobdrdinatie Bangkokdreef met externe groep
Vergaderingen cobrdinatoren met bestuur
Ontwikkeluren algemeen
Activiteiten

Ovwerig (workshops ProefLOKAAL, onkostenvergoedingen etc)

01-01-2025 t/m

01-01-2024 t/m

31-12-2025 31-12-2024
66.650 34.000
1.350 -
-263 28.334

67.737 62.334

953 985
1.995 -
- 1.442

1.995 1.442

98 226

608 -

71.391 64.957
570

- 570

- 570

71.391 65.557
11.214 6.758
10.015 8.645
12.268 16.835
4,473 -
231 -
300 224
- 335
125 -
53 -
908 2.915
4.590 -

44,177 35.712
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01-01-2025 t/m 01-01-2024 t/m

31-12-2025 31-12-2024
Begeleiding overig
Boerderijdag Gagelsteede - 400
Oogstfeest Gagelsteede 346 143
Fruitsnoeidag Gagelsteede 142
Lentefeest stadsboerderij Gagelsteede 266
Codrdinatie familieschool Joannes XXIII 391
Advieswerkzaamheden t.b.v. Dreeftuin - 350
Activiteiten i.s.m. Buurtmaaltijden 231 112
1.376 1.005
Tuin - Fysiek
Dotatie vervangingswoorziening 2.500 2.500
Aanleg en inrichting Tuin 4,472 3.018
Gereedschap, materialen, e.d. 581
Huur terrein gemeente Utrecht 1.605 1.605
Materiaal activiteiten - 138
MNutswoorzieningen 155 72
9.313 7.333
PR/Communicatie
Uitvoering PR/communicatie 919 258
Verzekeringen
Aansprakelijkheidsverzekering voor Bedrijven (AVB) (a.s.r.) 217 216
Inventaris en goederenverzekering (a.s.r.) 82 82
Bestuurdersaansprakelijkheidsverzekering (Markel) 333 333
632 631
Algemene kosten
Stichtingskosten 262 9
Vergaderkosten 211 375
Vrijwilligersvergoeding 300 300
Reiskostenvergoeding 444 608
Afscheid bestuursleden (borrels e.d.) 1.249
Afscheid bestuursleden (cadeaus e.d.) 152
Website 23 155
Administratiekosten 384 502
eHerkenning - 238
Bankkosten 210 172
Kosten vrijwilligers g 386 A 324
Diverse kosten 537 151
4.158 2.834
TOTAAL LASTEN 60.575 47.773

RESULTAAT 10.816 17.784




+

2.3 Uitgaven u.h.v. overschotten voorgaande jaren / projecten

01-01-2025 t/m 01-01-2024 t/m
31-12-2025 31-12-2024
Uitgaven u.h.v. overschotten voorgaande jaren
Algemeen - 1.950
Attifa (codrdinatie) - 990
Attifa (materialen) - 808
Blik en Pot - 400
Madua - 200
Dock - 942
Wecken en meer - 1.000
Totaal uvitgaven u.h.v. overschotten voorgaande jaren - 6.290

2.4 Toelichting op de jaarrekening

ALGEMEEN De jaarrekening is opgesteld volgens de algemene aanvaardbare grondsla-
gen van financiéle verslaggeving.

Activiteiten De feitelijke activiteiten van Stichting De Voedseltuin Overvecht, statutair
gevestigd te Utrecht, worden uitgevoerd op vier percelen, te weten perceel Stadsboerde-
rij Gagelsteede, perceel Bangkokdreef, perceel Tuincentrum Steck en perceel Klopvaart.

Valuta De jaarrekening is opgesteld in euro's.
GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING VAN ACTIVA EN PASSIVA

Algemeen De waardering van activa en passiva vindt plaats op basis van historische kos-
ten. Tenzij bij de desbetreffende grondslag voor de specifieke balanspost anders wordt
vermeld, worden de activa en passiva opgenomen tegen nominale waarde.

Vorderingen De vorderingen zijn opgenomen tegen nominale waarde. Waardering van
de vorderingen geschiedt onder aftrek van een eventuele oorziening wegens oninbaar-
heid, gebaseerd op individuele beoordeling van de vorderingen.

Liquide middelen De liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde en
staan, voor zover niet anders vermeld, ter vrije beschikking van de stichting. Het betref-
fen de direct opeisbare vorderingen op kredietinstellingen en kasmiddelen.
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Eigen vermogen

Vrij besteedbaar vermogen Het vrij besteedbaar vermogen is dat gedeelte van het eigen
vermogen waarover de daartoe bevoegde organen zonder belemmering door wettelijke
of statutaire bepalingen kunnen beschikken voor het doel waarvoor de stichting is opge-
richt.

Bestemmingsreserve Dat deel van het vermogen dat toegerekend wordt aan een specifiek
project of opdracht van de stichting, volgens de voor dat project of die opdracht opge-
stelde begroting.

Continuiteitsreserve Dat deel van het vermogen dat in reserve gehouden wordt teneinde
de continuiteit van de Stichting te waarborgen.

Voorzieningen

Vervangingsvoorziening Het doel van de vervangingsvoorziening is te waarborgen dat in
de komende jaren de benodigde middelen beschikbaar zullen zijn voor het aanschaffen
dan wel vervangen van opslagruimten, materialen, gereedschappen, etc. die nodig wor-
den geacht om invulling te kunnen geven aan de functie van de Stichting.

Kortlopende schulden
De kortlopende schulden betreffen de schulden met een looptijd van korter dan één jaar.
Deze worden, voor zover niet anders vermeld, gewaardeerd tegen nominale waarde.

GRONDSLAGEN VOOR DE RESULTAATBEPALING

Algemeen De bepaling van het resultaat vindt plaats op basis van historische kosten. Ba-
ten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben. Winsten
worden slechts opgenomen voor zover zij op balansdatum zijn gerealiseerd. Verplichtin-
gen en mogelijke verliezen die hun oorsprong vinden voor het einde van het verslagjaar,
worden in acht genomen indien zij voor het opmaken van de jaarrekening bekend zijn
geworden.

Baten Onder baten wordt verstaan de bedragen voor de in het verslagjaar geleverde goe-
deren of diensten na aftrek van kortingen, alsmede de baten uit hoofde van giften, subsi-
dies, sponsorbijdragen en overige ontvangsten die betrekking hebben op het verslagjaar.
Baten waarvoor een bijzondere bestemming is aangewezen worden afzonderlijk in (de
toelichting op) de staat van baten lasten vermeld. Indien deze baten in het verslagjaar
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niet (volledig) zijn besteed, worden de nog niet bestede gelden verwerkt in de desbetref-
fende bestemmingsreserve(s). Onder baten worden ook verstaan rentebaten. Opbreng-
sten van diensten worden opgenomen naar rato van de mate waarin de diensten zijn ver-
richt. De kostprijs van deze diensten wordt aan dezelfde periode toegerekend.

Beheerslasten De lasten worden toegerekend aan het verslagjaar waarop zij betrekking
hebben.
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2.5 Toelichting op de balans

ACTIVA - BEZITTINGEN

Debiteuren - klanten
Saldo openstaande posten
Boekwaarde ultimo verslagperiode

Te ontvangen subsidies
Initiatievenfonds 2022 {te ontvangen in 2025}
Initiatievenfonds 2024 (te ontvangen in 2025}
ProefLOKAAL

Boekwaarde ultimo verslagperiode

Te ontvangen BTW
Te ontvangen BTW over afgenomen diensten en producten
Af: af te dragen BTW over geleverde producten
Boekwaarde ultimo verslagperiode

Vooruitbetaalde bedragen
Verzekeringspremie Markel
Vooruitbetaalde huur
Te ontvangen rente spaarrekening

Boekwaarde ultimo verslagperiode

Liquide middelen - geld
Bank - Triodos
Spaarrekening
Kas

Boekwaarde ultimo verslagperiode

Balanstotaal

EIGEN VERMOGEN - Opgebouwd stichtingsvermogen
Vrij besteedbaar vermogen
Bestemmingsreserve
Continuiteitsreserve

Boekwaarde ultimo verslagperiode

31-12-2025 31-12-2024
2.428 32
2.428 32

- 4.000

- 5.667

- 570

- 10.237

870 2.110

870 2.110

- 333

1.605 1.605
611 -

2.216 1.938

5.098 33.651

50.000 1

88 88

35.18b 33.740

60.700 48.057

52.063 41.247

52.063 41.247
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(vervolg TOELICHTING OP DE BALANS)
PASSIVA - SCHULDEN 31-12-2025 31-12-2024

Verloop bestemmingsreserve gedurende de verslagperiode
Boekwaarde aan het begin van de verslagperiode 41.247 29.753
Correctie voorgaand boekjaar
Uitgaven gedurende lopend boekjaar:

- inzet overschotten voorgaande jaren - -6.290
Resultaat lopend boekjaar 10.816 17.784
Boekwaarde ultimo verslagperiode 52.063 41,247

Verloop vervangingsvoorziening gedurende de verslagperiode

Boekwaarde aan het begin van de verslagperiode 5.562 5.000
Dotatie ten laste van resultaat 2.500 2.500
Uitgaven inzake Bangkokdreef - -1.099
Uitgaven inzake Gagelsteede -164 -440
Uitgaven inzake Steck -650 -399
Boekwaarde ultimo verslagperiode 7.248 5.562

Crediteuren
Crediteuren 1.332 1.204

Boekwaarde ultimo verslagperiode 1.332 1.204

Vooruitontvangen subsidies
ProefLOKAAL . _
Initiatievenfonds - -
MAEX Impuls Utrecht - -

Boekwaarde ultimo verslagperiode - -

Overige schulden
Overige nog te betalen bedragen 57

E|E

Boekwaarde ultimo verslagperiode 57

Balanstotaal 60.700 48.057




+

2.6 Toelichting op de staat van baten en lasten

In de verslagperiode is een ruim positief resultaat behaald van € 10.816 (2024: €
17.784). De Stichting heeft in 2021 een btw-nummer heeft verkregen als gevolg waarvan
ook de in 2024 betaalde omzetbelasting teruggevorderd kan worden van de Belasting-
dienst (€ 7.161; 2024: € 9.721).

Utrecht, 21 juni 2026,

Het bestuur:
Dirk Jan Engel (penningmeester) Alice Odé (secretaris)
Brigitte Buvelot (lid) Anne Slabbekoorn (lid)
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